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二、说明、目录、图表目录

       口服液具有服用剂量小、吸收较快、质量稳定、携带和服用方便、易保存等优点，尤其适

合工业化生产。口服液吸收了中药注射剂的工艺特点，是将汤剂进一步精制、浓缩、灌封、

灭菌而得到的。口服液最早是以保健品的一种形式出现于市场的，如西洋参口服液、元能口

服液、太太口服液等；而最近，许多治疗性的口服液已在制剂中大量涌现，如柴胡口服液、

玉屏风口服液、银黄口服液、抗病毒口服液、清热解毒口服液等。但口服液的生产设备和工

艺条件要求都较高，成本较昂贵。  

      我国口服液产品发展十分迅速，目前中药口服液品种已有300多种，除了滋补保健类口服液

如人参蜂王浆口服液、天麻王浆口服液、太太门服液等以外，临床上用于治疗的口服液也有

数十种，如抗病毒口服液、双黄连口服液等。临床上用于治疗的口服液的来源有以下四种。

第一，单味药，如柴胡口服液、大黄口服液等，疗效好、副作用减少。第二，新研制的品种

，主要由单昧中药经筛选、组合而成。如脑心舒口服液、冠心安口服液，明珠饮等。第三，

出药典、地力标准制剂经过剂型改变而成的品种，临床使用多年，证明其疗效确切、可靠的

固体制剂可以将其改变剂型，变为口服液制剂，进-步提高其疗效。例如蛇胆川贝液，是由蛇

胆川贝散剂型改进而成的新制剂，临床上具有消肺、止咳、祛痰之功效，使原有固体制刑疗

效提高，口感好，现已进入国际市场。通过改变剂型而成的口服液还有复方丹参口服液、儿

童清肺口服液、蛇胆陈皮液、牛黄蛇胆川贝液等。第四，通过古方改剂型的品种，此类占多

数，如玉屏风口服液。处方来源于《丹溪心法》。还有六味地黄口服液、枸菊逍遥口服液等

。此外，还有一些口服液剂是通过古方加减改进而成，例如蟾龙定喘口服液，是小青龙汤的

基础上除去白芍，添加地龙、蟾酥而成。此外还有黄芪生脉饮、小儿清热解毒口服液、康宝

口服液等。口服液绝大部分为溶液型。近来亦出现丁口服脂质体液、口服乳剂等。已上临床

的有月见草油口服液、鸦胆子油口服液等。

      未来影响我国口服液等自我药疗产业发展的主要因素：首先是民众对于自我保健和负责任

的自我药疗知识的掌握，以及有待完善的OTC法规的发展。当然，其他因素诸如药品研发能

力，国家药品政策，以及疾病谱的发展等也对自我药疗产业的发展起着不同程度的作用。通

过&quot;自我药疗&quot;知识的相关普及，公众对自身健康管理的主动权将得以增强，并对医

患之间信息不对称具有一定改善意义。而随着民众对自我药疗概念的理解，对自身健康情况

的重视，以及国家相应政策法规的支持，在未来的20年内，口服液等自我药疗产业将持续快

速发展，前景广阔。

      智研数据研究中心发布的《2016-2022年中国口服液行业深度研究与发展前景报告》依据国

家统计局、海关总署和国家信息中心等渠道发布的权威数据，以及中心对本行业的实地调研



，结合了行业所处的环境，从理论到实践、从宏观到微观等多个角度进行研究分析。它是业

内企业、相关投资公司及政府部门准确把握行业发展趋势，洞悉行业竞争格局，规避经营和

投资风险，制定正确竞争和投资战略决策的重要决策依据之一，具有重要的参考价值！

      智研数据研究中心是中国权威的产业研究机构之一，提供各个行业分析，市场分析，市场

预测，行业发展趋势，行业发展现状，及各行业产量、进出口，经营状况等统计数据，中国

产业研究、中国研究报告，具体产品有行业分析报告，市场分析报告，年鉴，名录等。
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