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二、说明、目录、图表目录

       葵花油是从葵花籽中提取出来的油，由于它营养丰富，世界上很多国家人民都爱食用，有

的称它为健康油，延寿油。对人体健康作用较大的亚油酸的含量在植物油中是最多的，因此

，食用葵花油，对高血压病人，肥胖人和脑栓塞，心肌梗塞、肾病患者都有较好疗效。消费

升级推动植物油细分市场呈现快速增长态势。随着经济的飞速发展，人均生活水平及消费意

识也随之提高，消费者对食品安全及健康、营养、品牌、品质更加重视，由此导致对植物油

的消费提出了更多样化的需求。为满足消费者的多样化需求，植物油市场中玉米胚芽油、葵

花籽油、芝麻油等小品种植物油越发被消费者青睐，由此呈现出快速增长的态势，近三年我

国小品种油市场的年均增长率超过30%。例如，葵花油。  

      目前，我国每年食用油的消费量已超过3000万吨，但其自给率不足40%。为提高我国食用

油消费的自给能力，国家出台了一系列政策，鼓励发展国产油料，其中发展葵花产业是最有

优势和最有发展前景的。葵花籽含油率高，葵花籽仁可榨油，且出油率高；葵花籽饼粕是优

质的蛋白质资源，既能作饲用，又能作食用。 

      葵花籽含油率高，葵花籽仁可榨油，且出油率高；葵花籽饼粕是优质的蛋白质资源，既能

作饲用，又能作食用。葵花籽油中不饱和脂肪酸含量高达90%以上，葵花籽油的人体消化吸

收率高达96%以上，葵花籽油富含维生素E、胡萝卜素以及镁、磷、钠、钙、铁、钾、锌等营

养物质，素有健康食用油之称；葵花籽油清淡透明、烟点高、烹饪时易保留天然食品风味，

与其他大众食用油相比，在我国消费者心目中葵花籽油属优质高端食用油品，深受消费者青

睐，市场需求旺盛。当前，我国葵花籽及葵花籽油市场需求旺盛，为满足市场的需求，我们

要在积极发展国产葵花产业、不断提高葵花籽产量的同时，充分利用国际葵花籽和葵花籽油

资源，拖过&ldquo;适度进口&rdquo;满足市场需求。

      智研数据研究中心发布的《2017-2022年中国葵花油行业深度调研与行业竞争对手分析报告

》共十四章。首先介绍了葵花油相关概念及发展环境，接着分析了中国葵花油规模及消费需

求，然后对中国葵花油市场运行态势进行了重点分析，最后分析了中国葵花油面临的机遇及

发展前景。您若想对中国葵花油有个系统的了解或者想投资该行业，本报告将是您不可或缺

的重要工具。

      本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据等数

据库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局及市

场调研数据，企业数据主要来自于国统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格数据

主要来自于各类市场监测数据库。
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