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二、说明、目录、图表目录

       由稻谷加工过程中得到的副产品米糠，用压榨法或浸出法制取的一种稻米油 。当前是

由NY/T 122-1989（现行国内）标准 《米糠》（含油约18%，由稻壳、灰尘、微生物及分泌物

、果皮、种皮、外胚乳、糊粉层、胚等构成）制取的GB 19112&mdash;2003标准可以用于食用

《米糠油》。因该标准米糠油很少用于食用，多用于制造饲料、肥皂、硬化油、甘油、硬脂

酸、油酸、油漆树脂等工业原料。随着人们日益对食用油安全的重视，2013年7月3日，由全

国粮油标准化委员会油料及油脂技术工作组等主办的《米糠油》国家标准研讨会在安徽合肥

召开。该工作组组长、武汉轻工大学教授何东平表示，《米糠油》新国标将在今年下半年完

成起草，明年上半年报批、审定，有望在明年下半年颁布。米糠油具有很高的营养价值，在

欧美韩日等发达国家，它是一种与橄榄油齐名的健康营养油，深受高血脂、心脑血管疾患人

群喜爱，并早已成为西方家庭的日常健康食用油。  

      中国米糠油原料资源丰富，但米糠油的生产和消费还处在起步阶段，年产量不足12万吨。

专家建议加速米糠油发展，让这一健康营养油早日走进百姓日常生活。营养价值高

      国家粮食局油脂工程技术研究中心高级工程师蒋新正告诉本报记者，米糠油是一种营养价

值很高的食用油品种。米糠的组成成分为油脂15%～22%，相当于大豆的含油量，蛋白质

为12%～16%，无氮浸出物为33%～53%，水分为7%～14%，灰分为8%～12%。

      稻谷除去稻壳即为糙米，糙米由米糠层、胚及胚乳三部分组成，其中米糠层约占糙米总重

的7．5%，胚占2．5%左右。米糠层由果皮、种皮、外胚乳及糊粉层组成。糙米中的油脂主要

集中在胚和米糠层的糊粉层中，尤以胚中为多。

      米糠油是一种营养丰富的植物油，食后吸收率达90%以上。米糠油的脂肪酸组成、维生素E

、甾醇、谷维素等有利于人体的吸收，具有清除血液中的胆固醇、降低血脂、促进人体生长

发育等有益作用，因而米糠油是国内外公认的营养健康油。同时，由于米糠油本身稳定性良

好，适合作为煎炸用油，还可制作人造奶油、起酥油以及高级营养油等。米糠油含有38%左

右的亚油酸和42%左右的油酸，其亚油酸与油酸的比例约在1：1．1，从现代营养学的观点看

，这一比例的油脂具有较高的营养价值。米糠油中含有丰富的谷维素，谷维素是由十几种甾

醇类阿魏酸酯组成的一族化合物，可以阻止自体合成胆固醇、降低血清胆固醇的浓度，促进

血液循环，具有调节内分泌和植物神经等功能，可促进人体和动物的生长发育。谷维素能促

进皮肤微血管循环，保护皮肤，还对脑震荡等病有疗效。米糠油中还含有米糠和胚芽中大量

的脂溶性维生素、谷甾醇及其他植物甾醇等营养成分。同时，维生素E和谷维素都具有抗氧化

作用，使米糠油的氧化稳定性比较好，容易储存。米糠油已受到世界许多国美国市场米糠油

的零售价达2．6&mdash;3．0美元/千克，远远超过大豆油、花生油等传统食用油的售价。作



为稻米加工的主要副产物，我国米糠利用率不足10%，相比于日本的100%、印度30%的米糠利

用率有很大差距。长江流域、东北等出产稻谷的地区拥有资源优势，是加工米糠油的重要区

域。由于加工技术的限制，我国米糠油加工尚处于起步阶段。近年来，国内一些稻米加工企

业尝试开发米糠油产品，取得了一定的成效。

      智研数据研究中心发布的《2016-2022年中国米糠油行业前景研究与发展前景预测报告》共

十五章。首先介绍了中国米糠油行业市场发展环境、中国米糠油整体运行态势等，接着分析

了中国米糠油行业市场运行的现状，然后介绍了中国米糠油市场竞争格局。随后，报告对中

国米糠油做了重点企业经营状况分析，最后分析了中国米糠油行业发展趋势与投资预测。您

若想对米糠油产业有个系统的了解或者想投资米糠油行业，本报告是您不可或缺的重要工具

。

      本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据等数

据库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局及市

场调研数据，企业数据主要来自于国统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格数据

主要来自于各类市场监测数据库。
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三、2016-2022年米糠油行业投资战略

四、2016-2022年细分行业投资战略

第四节 中国米糠油企业投资建议

一、产品创新建议

二、营销手法创新建议

三、渠道创新建议

 

第十五章 未来米糠油行业发展预测（ZY ZZ）

第一节 未来米糠油需求与消费预测

一、2016-2022年米糠油产品消费预测

二、2016-2022年米糠油市场规模预测

三、2016-2022年米糠油行业总产值预测

四、2016-2022年米糠油行业销售收入预测

五、2016-2022年米糠油行业总资产预测

第二节 2016-2022年中国米糠油行业供需预测

一、2016-2022年中国米糠油供给预测

二、2016-2022年中国米糠油产量预测

三、2016-2022年中国米糠油需求预测

四、2016-2022年中国米糠油供需平衡预测

五、2016-2022年中国米糠油产品价格预测

六、2016-2022年主要米糠油产品进出口预测

略&hellip;&hellip;

 

  详细请访问：http://www.abaogao.com/b/liangyou/998477EEQ3.html

http://www.abaogao.com/b/liangyou/998477EEQ3.html

