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二、说明、目录、图表目录

       火腿肠是深受广大消费者欢迎的一种肉类食品，它是以畜禽肉为主要原料，辅以填充剂（

淀粉、植物蛋白粉等），然后再加入调味品（食盐、糖、酒、味精等）、香辛料（葱、姜、

蒜、豆蔻、砂仁、大料、胡椒等）、品质改良剂（卡拉胶、Vc等）、护色剂、保水剂、防腐

剂等物质，采用腌制、斩拌（或乳化）、高温蒸煮等加工工艺制成，它的特点是肉质细腻、

鲜嫩爽口、携带方便、食用简单、保质期长。  

 火腿肠营养成分     项目   数据/100g   NRVs(%)   项目   数据/100g   NRVs(%)       热量   216kcal  

10.8   膳食纤维   0g   0       蛋白质   12.2g   20.3   钙   19mg   2.4       碳水化合物   8.8g   2.9   铁   1.8mg  

12       脂肪   14.6g   24.3   钠   1119.5mg   56       饱和脂肪   7.3g   36.5   钾   130mg   6.5       胆固醇  

13mg   4.3   -   -   -   

 

      智研数据研究中心发布的《2017-2022年中国火腿肠行业发展分析及前景策略研究报告》共

十三章。首先介绍了火腿肠行业市场发展环境、火腿肠整体运行态势等，接着分析了火腿肠

行业市场运行的现状，然后介绍了火腿肠市场竞争格局。随后，报告对火腿肠做了重点企业

经营状况分析，最后分析了火腿肠行业发展趋势与投资预测。您若想对火腿肠产业有个系统

的了解或者想投资火腿肠行业，本报告是您不可或缺的重要工具。

      本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据等数

据库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局及市

场调研数据，企业数据主要来自于国统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格数据

主要来自于各类市场监测数据库。
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