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一、报告报价
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，准确、全面、迅速了解目前行业发展动向，从而提升工作效率和效果，是把握企业战略发

展定位不可或缺的重要决策依据。
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二、说明、目录、图表目录

       维生素D是一种脂溶性维生素，也被看作是一种作用于钙、磷代谢的激素前体。它与阳光

有密切关系，所以又叫&ldquo;阳光维生素&rdquo;。  

      维生素D3（胆钙化醇）主要是由人体自身合成的，人体的皮肤含有一种胆固醇，经阳光照

射后，就变成了维生素D3。所以，如果孩子能充分接受阳光直射皮肤4-6小时以上的话，自身

合成的维生素D3，就基本上能满足。但是紫外线照射带来的皮肤癌上升、空气的污染、各地

天气变化等问题的影响下，各国人群接受日照的时间都在减少，并且很多国家明确规定要限

制接受日照的时间，因此全世界范围内维生素D均呈现广泛缺乏的现象。另外，维生素D3还

可来自动物性食物，如肝类，尤其是由海产类的鱼肝中提炼的鱼肝油。维生素D3除存在于少

数动物性食物之外，主要是皮肤中的7-脱氢胆固醇经紫外线照射后形成的，而7-脱氢胆醇则

是由胆固醇转变生成的，所以有人叫它太阳维生素。

      维生素D3是脂溶性的，不溶于水，只能溶解在脂肪或脂肪溶剂中，在中性及碱性溶液中能

耐高温和氧化。据实验，在130C条件下加热90分钟，其生理流行性仍不被破坏，但在酸性条

件下则逐渐分解破坏，一般食物烹调加式样过程中，不会损失，但脂肪酸败时可以引起维生

素D3的破坏。维生素D3的计量单位有两种，即重量单位与国际单位。1微克D3相当于40国际

单位；或1国际单位维生素D3相当于0.025微克胆钙化醇。

      维生素D3以海肝含量最为丰富，如每100克鳕鱼、比目鱼及剑鱼肝中分别含维生

素D3200~750微克、500~10000微克、25000微克。其他如鲱鱼、鲑鱼、沙丁鱼及鲳鲸等含有少

量；禽畜肝脏、蛋类和奶类也是含有少量，每100克含量在100微克以下。在一般情况下，单

靠从食物中获得足够的维生素D3是不容易的，所以通过日光浴在体合成维生素D3是一个特别

重要途径。

      智研数据研究中心发布的《2016-2022年中国维生素D3行业发展趋势及投资前景分析报告》

共七章。首先介绍了中国维生素D3行业市场发展环境、中国维生素D3整体运行态势等，接着

分析了中国维生素D3行业市场运行的现状，然后介绍了中国维生素D3市场竞争格局。随后，

报告对中国维生素D3做了重点企业经营状况分析，最后分析了中国维生素D3行业发展趋势与

投资预测。您若想对维生素D3产业有个系统的了解或者想投资维生素D3行业，本报告是您不

可或缺的重要工具。

      本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据等数

据库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局及市

场调研数据，企业数据主要来自于国统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格数据

主要来自于各类市场监测数据库。
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