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二、说明、目录、图表目录

      指甲油是一种化妆品，被广泛用于手指甲或脚趾甲，颜色丰富艳丽，兼具美观和保护作用

。普通指甲油的成分一般由两类组成，一类是固态成分，主要是色素、闪光物质等；一类是

液体的溶剂成分，主要使用的有丙酮、乙酸乙酯、邻苯二甲酸酯、甲醛等。  

      指甲的修饰乃是女性们美容的重要内容。爱美的女子总爱用鲜艳的红指甲油涂在长指甲上

。以显示纤纤玉手的魅力。不过在美化指甲之前，应对指甲进行一番修饰。首先是除去旧的

指甲油。用棉花蘸上指甲油去除剂，由指甲底部向尖部用力擦抹数次，以便彻底除去。如此

还可使旧指甲油渗进表皮或周围组织。接着用修指甲工具修挫指甲的形状。完毕后，将手浸

入肥皂水中，使外皮松软。再用毛巾细心擦干净手指及指缝，同时慢慢按净手指，使皮肤紧

贴指甲。如有必要，可用表皮剪和小镊子将指甲根部的内刺及参差不平的死皮除去。

      涂指甲油时先给指甲打底。除用油脂或霜剂涂于指甲周围及根部外，还要在指甲上涂保护

层。涂指甲油前须将指甲油摇动，尽量使瓶内的色彩调和均匀。

      指甲油的色彩有玫瑰红、大红、肉色、豆沙色、银色、白色、黑色、绿色、蓝色等各种颜

色。现时最潮流行的指甲油乃是半透明的粉红色与米色，浅色指甲油当今最为时兴。指甲油

是可以任意调色的，你不必去买一大堆的指甲油来应付服装色彩的变化，只须买几个主色，

与手边原有的色彩，用重叠配色抑或分区配色的方法来调配指甲油，便会收到意想不到的效

果。重叠配色时，可光涂一层高彩度的灿亮色系，再涂上一层充满珍珠质感的太空色系，即

能创意出另一种色彩效果。分区配色时，可以在指尖前端和指甲一起涂上对比色做搭配；或

将十指指甲分成左右两区，也可以用两种及两种以上的色彩，间隔涂上对比色，或者具协调

性的色彩。
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