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二、说明、目录、图表目录

        酱菜是以新鲜的蔬菜，经食盐腌渍成咸菜坯，再用压榨或用清水浸泡以降低成度的方法

，将咸菜坯中的多余盐水(盐分)拔出，使成菜坯的盐度降低，然后再用不同的酱(黄酱、甜面

酱等)或酱油进行酱制，使酱中的糖分、氨基酸、芳香气等渗入到咸菜坯中，成为味道鲜美、

营养丰富、开胃增食、容易保存的酱菜。  

        腌制是肉、鱼、蔬菜等食物加盐和其他作料进行保藏的一种加工方法，该方法可以防止

有害微生物的生长，延长食物贮存期。

        蔬菜腌制是一种历史悠久的蔬菜加工方法,由于加工方法简单、成本低廉、容易保存、产

品具有独特的色、香、味,为其他加工品所不能代替,所以蔬菜腌制品深受消费者欢迎。

        腌制蔬菜可以使用多种原料,常用的有白萝卜、胡萝卜、黄瓜、莴笋、蒜苔、莲花白、辣

椒等。我国各地传统的蔬菜腌制品有上海雪里蕻、重庆涪陵的榨菜、广东酸笋、云南大头菜

、常州香甜萝卜干等。在国外，日本的酱菜、韩国的泡菜等也久负盛誉。

        目前，我国大规模、工业化生产腌制蔬菜一般都采用高盐胚、长时间的腌渍工艺，然后

采取低盐化处理的方法制成各种成品。蔬菜腌制的机理主要是利用食盐的高渗透压作用、微

生物的发酵作用和蛋白质的水解作用，以及其它一系列的生物化学变化，最终使腌制品得以

保存，并具有独特的色、香、味。腌菜制品发酵一般以乳酸发酵为主并伴有少量的酒精发酵

和微量的醋酸发酵。在蔬菜腌制品中，味感物质主要是氨基酸和有机酸两大类；香味物质则

很复杂，通常都是多种挥发性和半挥发性的物质。    

        智研数据研究中心发布的《2021-2027年中国酱菜腌菜市场前景展望与市场需求预测报告

》共十五章。首先介绍了酱菜腌菜行业市场发展环境、酱菜腌菜整体运行态势等，接着分析

了酱菜腌菜行业市场运行的现状，然后介绍了酱菜腌菜市场竞争格局。随后，报告对酱菜腌

菜做了重点企业经营状况分析，最后分析了酱菜腌菜行业发展趋势与投资预测。您若想对酱

菜腌菜产业有个系统的了解或者想投资酱菜腌菜行业，本报告是您不可或缺的重要工具。

        本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据等

数据库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局及

市场调研数据，企业数据主要来自于国统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格数

据主要来自于各类市场监测数据库。
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