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二、说明、目录、图表目录

      亚麻酸简称LNA，属&omega;-3系列多烯脂肪酸（简写PUFA），为全顺式9、12、15十八碳

三烯酸，它以甘油酯的形式存在于深绿色植物中，是构成人体组织细胞的主要成分，在体内

能合成、代谢，转化为机体必需的生命活性因子DHA和EPA。然而，它在人体内不能合成，

必须从体外摄取。人体一旦缺乏，即会引导起机体脂质代谢紊乱，导致免疫力降低、健忘、

疲劳、视力减退、动脉粥样硬化等症状的发生。尤其是婴幼儿、青少年如果缺乏亚麻酸，就

会严重影响其智力正常发育，这一点已经被国内外科学家所证实，并被世界营养学界所公认

。另外，缺乏&alpha;-亚麻酸，维生素、矿物质、蛋白质等营养素不能被有效吸收和利用，造

成营养流失。  

 亚麻酸对人体的作用

 

      亚麻酸化学性质

      1. 按规格使用和贮存,不会发生分解,避免与氧化物接触。

      2. 存在于烤烟烟叶、白肋烟烟叶、香料烟烟叶、烟气中。

      3. 作为甘油酯存在于大多数干性油中。含三个双键的不饱和脂肪酸。

 

 

      智研数据研究中心发布的《2017-2022年中国亚麻酸行业市场分析与投资前景分析报告》共

十三章。首先介绍了亚麻酸相关概念及发展环境，接着分析了中国亚麻酸规模及消费需求，

然后对中国亚麻酸市场运行态势进行了重点分析，最后分析了中国亚麻酸面临的机遇及发展

前景。您若想对中国亚麻酸有个系统的了解或者想投资该行业，本报告将是您不可或缺的重

要工具。

      本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据等数

据库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局及市

场调研数据，企业数据主要来自于国统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格数据

主要来自于各类市场监测数据库。
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