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二、说明、目录、图表目录

       按照世界卫生组织（WHO）及国际糖尿病联盟（IDF）专家组的建议，糖尿病可分为1型

、2型、其他特殊类型及妊娠糖尿病4种。近年来，随着世界各国社会经济的发展和居民生活

水平的提高，糖尿病的发病率及患病率逐年升高，成为威胁人民健康的重大社会问题，引起

各国政府、卫生部门以及广大医务工作者的关注和重视。  

      1型糖尿病患病率远低于2型糖尿病。由于儿童1型糖尿病的发病症状一般较为明显，不易漏

诊，故多数学者主张用发病率来描述1型糖尿病的流行病学特点。据现有资料分析，世界不同

地区1型糖尿病的发病情况差异甚大，以北欧国家最高，而东南亚国家则相对较低。

      近年来，世界各地1型糖尿病发病率有逐年增高的趋势，但增高速度远不及2型糖尿病。欧

洲国家1型糖尿病发病率有自南向北逐渐升高的趋势。1型糖尿病发病率与季节和病毒性疾病

流行相一致，这提示1型糖尿病的发病可能于病毒感染有关。中国是世界上1型糖尿病发病率

最低的国家之一，但由于中国人口基数大，故1型糖尿病患者的绝对例数并不少。据国内估计

，目前我国1型糖尿病患者总数在200万～300万。

      我国糖尿病患者有慢性并发症者相当普遍，患病率已达到相当高的水平;其中合并有高血压

、心脑血管病、眼及肾病变者均占1/3左右，有神经病变者占半数以上。大血管疾病，如高血

压、脑血管和心血管病变的患病率，较前显著增多。心血管并发症的患病率虽较西方国家为

低，但已经成为我国糖尿病致残率和致死率最高、危害最大的慢性并发症。肾脏、眼底等糖

尿病微血管并发症及糖尿病神经并发症的患病率与发达国家相差无几。所以，糖尿病及其并

发症的预防与治疗是摆在我们面前的一个重大社会卫生问题。

      面对我国糖尿病流行的严峻现状，虽然我们已经为糖尿病防治事业做了不少工作，但在未

来的二三十年中，我们还面临着巨大的挑战和艰巨的任务，我国广大民众对糖尿病的认知程

度与糖尿病流行的趋势不相符合，急需广泛深入持久地进行糖尿病宣传教育工作，提高全民

预防糖尿病的知识和技能。糖尿病营养学几乎还是空白，绝大多数医院目前尚无糖尿病营养

师，这方面的专业人才亟待培养。

      智研数据研究中心发布的《2016-2022年中国糖尿病用药市场全景调查与投资前景预测报告

》依据国家统计局、海关总署和国家信息中心等渠道发布的权威数据，以及中心对本行业的

实地调研，结合了行业所处的环境，从理论到实践、从宏观到微观等多个角度进行研究分析

。它是业内企业、相关投资公司及政府部门准确把握行业发展趋势，洞悉行业竞争格局，规

避经营和投资风险，制定正确竞争和投资战略决策的重要决策依据之一，具有重要的参考价

值！

      智研数据研究中心是国内权威的市场调查、行业分析专家，主要服务有市场调查报告，行



业分析报告，投资发展报告，市场研究报告,市场分析报告,行业研究报告,行业调查报告,投资

咨询报告,投资情报，免费报告,行业咨询,数据等，是中国知名的研究报告提供商。 
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