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二、说明、目录、图表目录

       苦荞茶是将苦荞麦种子筛选、烘烤制成的饮品。苦荞学名鞑靼荞麦（F.tataricum)，分为普

通苦荞和黑苦荞。普通苦荞外壳为黄白色；黑苦荞即珍珠黑苦荞，有&ldquo;黑珍珠&rdquo;之

称，外壳呈深黑色。是一种炒米茶。苦荞麦喜凉爽，耐瘠薄，多生长在高寒山区，籽粒供食

用。产地主要为四川、陕西、云南、贵州和山西。苦荞茶有的是用苦荞麦做的，有的是用黑

苦荞麦做的。黑苦荞麦的有效成分是普通苦荞麦的3~5倍，用黑苦荞麦做的&ldquo;黑苦荞

茶&rdquo;肯定比普通苦荞麦做的&ldquo;苦荞茶&rdquo;好。而黑苦荞茶又可分为全粉黑苦荞

、麸皮黑苦荞、胚芽黑苦荞及全株黑苦荞。但是，&ldquo;芦丁&rdquo;、&ldquo;硒&rdquo;在

麸皮里面含量最高，氨基酸、膳食纤维在胚芽里面含量最高，而所谓全株茶就是用苦荞麦的

根、茎、叶等本来应该丢弃的部分做的，这些叶子放在一起很容易腐烂，加工不及时肯定会

坏掉，而且只能在苦荞麦收割的时候获得。所以原料是麸皮和胚芽的黑苦荞茶更好。  

      智研数据研究中心发布的《2017-2022年中国苦荞茶饮料市场调查与发展前景报告》共十三

章。首先介绍了苦荞茶饮料产业相关概念及发展环境，接着分析了中国苦荞茶饮料行业规模

及消费需求，然后对中国苦荞茶饮料行业市场运行态势进行了重点分析，最后分析了中国苦

荞茶饮料行业面临的机遇及发展前景。您若想对中国苦荞茶饮料行业有个系统的了解或者想

投资该行业，本报告将是您不可或缺的重要工具。

      本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据等数

据库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局及市

场调研数据，企业数据主要来自于国统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格数据

主要来自于各类市场监测数据库。
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